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การพัฒนาการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการโดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญา
เพื่อส่งเสริมความพร้อมทางคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2

……………………………………………………………………………………….……………
วลัย  มุริกานนท์

ความสำคัญของปัญหา
การจัดการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3 – 5 ปี มุ่งให้เด็กมีพัฒนาการด้านร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคมและสติปัญญาที่เหมาะสมกับวัย   โดยคำนึงถึงความสามารถและความแตกต่างของ   แต่ละบุคคลรวมทั้งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ (Joseph Tobin and Fikriye Kurban, 2010 ) เมื่อเด็กจบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  เด็กจะมีมาตรฐานด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์และด้านคุณลักษณะตามวัย  ประกอบด้วย  1) ร่างกายแข็งแรง  เจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี  2) ใช้กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน  3)  มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข  4)  มีคุณธรรม  จริยธรรมและมีจิตใจที่ดีงาม  5) ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ  ดนตรี  การเคลื่อนไหวและรักการออกกำลังกาย  6)  ช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสมตามวัย  7)  รักธรรมชาติ  สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมในท้องถิ่นและความเป็นไทย  8)  อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  9) ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย  10)  มีความสามารถในการคิด  การแก้ปัญหาได้เหมาะสมกับวัย  11)  มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ และ  12) มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ มีทักษะใน         การแสวงหาความรู้ 
คณิตศาสตร์ มีความสำคัญต่อการพัฒนาความคิด ทำให้มนุษย์มีความคิดอย่างมีเหตุผล
เป็นระบบ มีแบบแผน ตลอดจนการพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และสามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผนการแก้ปัญหาและนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม และคณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่นๆ  เด็กปฐมวัยเป็นวัยเริ่มต้นแห่งการเรียนรู้ มีความอยากรู้อยากเห็น      ช่างสังเกต ชอบสำรวจสิ่งต่าง ๆ รอบตัว คณิตศาสตร์สามารถพัฒนาและเสริมสร้างให้เด็กรู้และเข้าใจธรรมชาติ และสิ่งต่าง ๆ รอบตัว การที่เด็กมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีเจตคติที่ต่อคณิตศาสตร์ ไม่เพียงส่งผลให้เด็กประสบความสำเร็จในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์เท่านั้น แต่จะส่งผลต่อการเรียนรู้ในศาสตร์อื่น ๆ คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทสำคัญทั้ง     ในการเรียนรู้ และมีประโยชน์ในการดำรงชีวิต (กรมวิชาการ , 2546)  
ทฤษฎีพหุปัญญาของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ ที่มุ่งส่งเสริมการพัฒนาความสามารถของผู้เรียนทุกด้านโดยคำนึงถึงศักยภาพของผู้เรียนที่มีความแตกต่างกัน โดยการ์ดเนอร์ (Gardner) เชื่อว่าคนเรามีปัญญาหรือความสามารถอยู่ในตัวหลายด้านได้แก่ ปัญญาด้านภาษา (Linguistic Intelligence) ปัญญาด้านตรรกะและคณิตศาสตร์ (Logic-Mathematical Intelligence) ปัญญาด้านมิติสัมพันธ์ (Spatial Intelligence) ปัญญาด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว (Bodily – Kinesthetic Intelligence) ปัญญาด้านดนตรี (Musical Intelligence) ปัญญาด้านความเข้าใจระหว่างบุคคล (Interpersonal Intelligence) ปัญญาด้านความเข้าใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) ปัญญาด้านธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) และปัญญาด้านอัตถภวนิยม จิตนิยมหรือการดำรงคงอยู่ของชีวิต                 ( Existential Intelligence) และความสามารถเหล่านี้สามารถพัฒนาได้พร้อมกัน (วารีรัตน์ แก้วอุไร, 2541) ซึ่งกระบวนการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบพหุปัญญา การเรียนรู้ก็เป็นวิธีการจัดกิจกรรมอีกรูปแบบหนึ่ง ที่ช่วยส่งเสริมความสามารถการคิดเชิงเหตุผลให้กับเด็กปฐมวัย โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบูรณาการความรู้และทักษะควบคู่ไปพร้อม ๆ กันกับคุณธรรม จริยธรรม รวมถึงการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้ริเริ่มได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงได้ลงมือปฏิบัติ สำรวจ ค้นคว้า ตามความสนใจ และความถนัดของตนเอง เด็กจะมีทักษะการคิด รู้จักการใช้เหตุผลมาช่วยในการแก้ปัญหา อีกทั้งยังสามารถสร้างความรู้ใหม่ด้วยตนเองและสามารถคิดสร้างสรรค์ผลงานต่าง ๆ ออกมาจากจินตนาการ แนวความคิดประสบการณ์ของตนและช่วยสร้างความสามารถในการคิดเป็นระบบ มีเหตุผลและนำไปใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ (อรทัย มูลคำ, 2542) 
การจัดกิจกรรมสำหรับเด็กปฐมวัยควรจัดในรูปกิจกรรมที่บูรณาการผ่านการเล่น เพื่อให้ เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง (กรมวิชาการ, 2546) เพื่อให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง  เกิดการเรียนรู้  ได้พัฒนาด้านร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคมและสติปัญญา  กิจกรรมที่จัดให้เด็กในแต่ละวันจะต้องครอบคลุมประสบการณ์สำคัญที่กำหนดในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและควรยืดหยุ่นให้มีสาระที่ควรเรียนรู้ที่เด็กสนใจโดยที่ผู้สอนกำหนดผ่านกิจกรรมหลัก  6  กิจกรรม ประกอบด้วย            1) กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  2) กิจกรรมสร้างสรรค์  3)กิจกรรมเสรี 4) กิจกรรมเสริมประสบการณ์  5)  กิจกรรมกลางแจ้ง และ  6)  กิจกรรมเกมการศึกษา  (กรมวิชาการ , 2546) 
จากการดำเนินการพัฒนาความพร้อมทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2   โรงเรียนเทศบาลวัดบูรพาภิราม   พบว่า  จากการดำเนินการพัฒนาความพร้อมทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนยังไม่มีวิธีการที่ใช้ในการพัฒนาที่มีความแปลกใหม่และเร้าความสนใจของนักเรียน และจากการศึกษาพบว่าการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการโดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญา เป็นกิจกรรมที่มีคุณค่าในการพัฒนานักเรียนทั้งด้านร่างกาย  อารมณ์  สังคมและสติปัญญาจากหลักการและเหตุผลดังกล่าวทำให้ผู้วิจัยสนใจที่จะพัฒนาการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการโดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญาเพื่อส่งเสริมความพร้อมทางคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2 โรงเรียนเทศบาลวัดบูรพาภิราม  สังกัดเทศบาลเมืองร้อยเอ็ด  จังหวัดร้อยเอ็ด  เพื่อให้นักเรียนมีความสามารถทางคณิตศาสตร์ที่สูงขึ้นและสามารถประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตของนักเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้นได้
วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 
1.  เพื่อหาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการโดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญาเพื่อส่งเสริมความพร้อมทางคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2  ที่สร้างขึ้นตามเกณฑ์  80/80

2.  เพื่อเปรียบเทียบความพร้อมทางคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2  ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการโดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญา
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
1.  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่  นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2 สังกัดเทศบาลเมืองร้อยเอ็ด จังหวัดร้อยเอ็ด จำนวน 8 โรงเรียน ประกอบด้วย โรงเรียนเทศบาลวัดบูรพาภิราม โรงเรียนเทศบาลวัดสระทอง โรงเรียนเทศบาลหนองหญ้าม้า(โรงเรียนกีฬาท้องถิ่นจังหวัดร้อยเอ็ด) โรงเรียนเทศบาลวัดราษฎรอุทิศ โรงเรียนเทศบาลวัดเวฬุวัน โรงเรียนเทศบาลวัดเหนือ และโรงเรียนเทศบาลวัดป่าเรไร โรงเรียนอนุบาลเทศบาลเมืองร้อยเอ็ด  ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา  2559   จำนวน  398   คน   

2.  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่  นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2  โรงเรียนเทศบาลวัดบูรพาภิราม  สังกัดเทศบาลเมืองร้อยเอ็ด  จังหวัดร้อยเอ็ด  ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา  2559   จำนวน  35  คน  ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random  Sampling)
เครื่องมือในการวิจัย

เครื่องมือที่ใช้ในวิจัยครั้งนี้  คือ

1.  แผนการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการโดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญาเพื่อส่งเสริม           ความพร้อมทางคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2   จำนวน  30  แผน


2.  แบบทดสอบวัดความสามารถทางพหุปัญญา  ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2   
จำนวน        20  ข้อ
การเก็บรวบรวมข้อมูล
ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการทดลองการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการโดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญาเพื่อส่งเสริมความพร้อมทางคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2  โดยผู้วิจัยได้ทำการทดลองสอนด้วยตนเอง  ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้
1. ทำการทดสอบก่อนจัดประสบการณ์   ด้วยแบบทดสอบวัดความพร้อมทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2   โดยดำเนินการในวันที่  4  พฤศจิกายน  2559
2. ดำเนินการสอนตามพัฒนาการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการโดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญา จำนวน  30  แผน   ดำเนินการในวันที่  7  พฤศจิกายน  2559  ถึงวันที่  16  ธันวาคม  2559   
3. เมื่อดำเนินการเสร็จสิ้นแล้ว จึงทำการทดสอบหลังเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดความพร้อมทางคณิตศาสตร์ โดยดำเนินการในวันที่  19  ธันวาคม  2559
การวิเคราะห์ข้อมูล

1.  การหาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการโดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญาเพื่อส่งเสริมความพร้อมทางคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2  ที่สร้างขึ้นตามเกณฑ์  80/80

2.  การเปรียบเทียบความพร้อมทางคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2  ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการโดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญา
สรุปผลการวิจัย
จากผลการทดลองสามารถสรุปผลได้ดังต่อไปนี้

 1.  ประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการโดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญาเพื่อส่งเสริมความพร้อมทางคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2  มีค่าเท่ากับ  85.74/84.36  ซึ่ง    สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 


 2.  การเปรียบเทียบความพร้อมทางคณิตศาสตร์  ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่  2  พบว่าคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนรู้โดยใช้การจัดประสบการณ์แบบบูรณาการโดยใช้ทฤษฎีพหุปัญญา      สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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